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« Многие женщины почему-то думают, что родить ребенка и стать матерью – одно и то же.
 С тем же успехом можно было бы сказать, что одно и то же - иметь рояль и быть пианистом.»
С.Харрис
Мать – это человек, занимающий одно из главных мест в жизни. Никто не приходит в этот мир, не соприкасаясь с матерью. Поэтому феномен матери всегда был, есть и будет актуальным. Материнская любовь является по своей природе безусловной и поэтому очень важны взаимоотношения между младенцем и мамой.
Безусловная любовь матери дает:
· - чувство защищенности;
· безопасность;
·  убежище, преображает опасный и незнакомый мир в нормальную сферу обитания;
·  говорит о его важности и желанности в жизни;
·  дает прочное ощущение надежности;
·  питает не только физической, но и душевной пищей;
· дарит способность доверять людям, миру, себе;
· вкладывает чувство принадлежности к роду, нации…
·  устанавливает границы личностного пространства, что позволяет ребенку брать ответственность на себя по мере взросления;
·  помогает устанавливать и завязывать связи с другими людьми; 
Признаки хорошей матери:
· Хорошая мать признает, что допускает ошибки в воспитании, и учитывает этот фактор в процессе своей жизни и легко исправляет их без вины и сожалений. Она знает, что у нее не может все получаться, но не теряется от собственных промахов, поскольку готова их исправить, учиться на своих ошибках и двигаться дальше.
· Хорошая мать понимает, что является первым человеком, которого любит малыш, она - первый «объект любви» сына или дочери. 
Роль матери в жизни сына.

Мать вкладывает в мальчика свое понимание жизни, понимание отношений между мужчинами и женщинами. Мужчина подсознательно ищет себе жену, схожую с матерью. Если отношения с матерью складывались плохо, юноша стремится найти жену с противоположными качествами, чем мать. Как будущий муж будет любить свою жену, является зеркалом его любви к родной матери.
Роль матери в жизни дочери.

Каждая мать должна помнить, что однажды ее дочь будет следовать ее примеру, а не ее совету.

Мать – это не только тепло, уют, внимание.
Это – мир солнца, любви, добра, ласки, весь мир в руках матери.
И от того каков он, этот мир, зависит, каким вырастет человек.
